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Maritime Medizin
Risiken und persönliche 

Sicherheit des 
Schiffsarztes

Anforderungen bei 
Aida und TUI Cruises

Maritimes Umfeld, 
Schiff und Besatzung 

Command-Control 
Communication

Praktische Übungen
MCLS® (Maritime 

Cardiac Life Support) 
an Bord

Maritime Medizin 
im Großsegler-

bereich, 
Anforderungen bei 

Sea Cloud

Praktische Übungen
DEGUM Notfall-

Sonographie 
an Bord



Maritimes Umfeld

  Medizinische Vorsorge 
Ausbildung auf Schiffen 

Einführung in die Schifffahrtsmedizin
 Seediensttauglichkeitsuntersuchung

Versorgung von Bootsflüchtlingen
Crew und Crew Disembarkation

Seemannsfürsorge

Besonderheiten der 
Maritimen Medizin in 
Zeiten von Migration, 

Piraterie & Terrorismus



Technik und Infrastruktur an Bord

Kreuzfahrttourismus & Touristik 
Organisation und Infrastruktur an Bord 

Ausstattung des Bordhospitals
Ausrüstung der Bordapotheke

SOLAS, MLC, STWC 
ISPS, MARPOL 

Patientendokumentation
Rücktransportorganisation

Accident and Incident 
Report



Risken und Sicherheit an Bord

Interkulturelle Verhaltensmuster 
Massenunfall und akute Krisenreaktion

Schiffsspezifische psychologische Belastung
Chemische und physikalische Gefahren
Akute psychische Störungen an Bord

Persönliche Sicherheit,
Crowd and Crisis
Eigensicherheit

Biohazard
Water Test Sanitation

Stretcher Team
Starcodes



Command-Control-Communication

Havariekommando 
Hafenärztliche Dienste

Kommandoketten auf Schiffen 
 Luft- und wassergebundene Evakuierung      

Funkärztlicher Beratungsdienst (TMAS)
  Helicopter Emergency Egress

DGzRS und SAR 

Rapporting
Random Drug Test

Pre-Health-Declaration
Narcotic List



Juristische & 
administrative Aufgaben

Internationales Versicherungsrecht 
Haftungsfragen und Versicherungsschutz

Steuerliche Belange der Schiffsarzttätigkeit 
Sexual Harassment an Bord 

Teambuilding
Mediation und Konfliktlösung

Arzt-Patienten-Kommunikation
Arzt-Crew-Kommunikation

Mediationsverfahren



Grundlagen der 
Maritimen Medizin

Epidemiologie auf Kreuzfahrtschiffen
Atemluft-, Lebensmittel-, Trinkwasserhygiene 

Maßnahmen bei Epidemiologien
Tropenmedizin und Infektiologie

Maßnahmen bei Quarantäne 

Seekrankheit
Unterkühlung und Ertrinkung

Tauchunfälle und Dekompression



Angewandte Maritime Medizin

Insuffiziente Reanimation
Reanimationsverletzungen 

Reanimation, Ablauf, Teamführung
Drogenabusus und Intoxikationen

Tod und Leichenschau an Bord

Thermische Verletzungen 
an Bord

Schwerbrandverletzung 
Triage



16 Stunden
Maritime Cardiac Life Support® and 

Maritime Trauma Life Support® 

Polytrauma
 Lungenödem

Herzinfarkt und Reanimation
Anaphylaktischer Schock

Schädelhirntrauma
Hypothermie

Beinahe-Ertrinken



16 Stunden
DEGUM zertifizierter Notfallsonographie-Kurs

Standardschnitte FAST (Darstellung der Normalbefunde)
Vena cava inferior, Aorta abdominalis. Schnittebenen, Befunde

Video-Seminar: pathologische Befunde FAST, aktive Einbindung
Leber, Milz: Schnittebenen, Normalbefunde, pathologische Befunde

Sonographischer Nachweis Pneumothorax (E-FAST), freie Luft Abdomen
Gallenblase/zentrale Gallenwege: Schnittebenen, Befunde
Kompressionssonographie der Venen (inguinal bis crural)

Nieren (Aufstau), Harnblase: Schnittebenen, Befunde
Freie Flüssigkeiten: Ultraschall-geführte Punktionen

Differentialdiagnosen freier Flüssigkeiten
Sonographiegeleitete Gefäßpunktionen
Integration in den Behandlungsablauf



Notfall-Zahnmedizin an Bord
Orale Anästhesie

Wurzelkanalbehandlung
Pulpitis, Gangrän, parodontaler Notfall

Grundlagen und praktische Materialkunde
Provisorium, Extraktion

Kinderzahnbehandlung
Intermaxilläre Fixation



Als Schiffsarzt bei TUI Cruises

Recruitment Prozess
Voraussetzungen und Qualifizierung 

Administrative Aufgaben im Bordhospital
Versicherung, Unterbringung, Heuer

Besonderheiten bei TUI Cruises
Ausstattung des Bordapotheke
Austattung des Bordhospitals



Als Schiffsarzt bei Aida Cruises 

Recruitment Prozess
Voraussetzungen und Qualifizierung 

Administrative Aufgaben im Bordhospital
Besonderheiten bei Aida und Costa Cruises

Versicherung, Unterbringung, Heuer
Ausstattung des Bordapotheke
Austattung des Bordhospitals



Als Schiffsarzt bei SeaCloud

Recruitment Prozess
Voraussetzungen und Qualifizierung 

Administrative Aufgaben im Bordhospital
Besonderheiten bei SeaCloud I und II
Versicherung, Unterbringung, Heuer

Ausstattung des Bordapotheke
Austattung des Bordhospitals



Der Kompaktkurs Maritime Medizin 2016 
ist durch die Ärztekammer Schleswig-Holstein 

mit 120 Fortbildungspunkten 
zertifiziert

eBook Maritime Medizin 
(Hrsg. Ottomann/Seidenstücker)

 in der Kursgebühr enthaltenAchtung! 
Frühbucher Rabatt 

bis 15.09.2015

 Tag  Datum  Hafen  An  Ab

 Mittwoch  25.05.2016  Palma de Mallorca  21:00

 Donnerstag  26.05.2016  Auf See

 Freitag  27.05.2016  Ajaccio/ Korsika  08:00  19:00

 Samstag  28.05.2016  Civitavecchia  07:00  20:00

 Sonntag  29.05.2016  La Spezia  07:30  19:00

 Montag  30.05.2016 Villefranche (Tender) 08:00 23:00

 Dienstag  31.05.2016  Toulon  08:00  19:00

 Mittwoch  01.06.2016  Barcelona  19:00

 Donnerstag  02.06.2016  Barcelona  18:00

 Freitag  03.06.2016  Ibiza Stadt/ Ibiza  08:00  18:00

 Samstag  04.06.2016  Palma de Mallorca  04:00



Fortbildung Maritime Medizin unter der Schirmherrschaft der Deutschen Gesellschaft für Maritime Medizin (DGMM)

Veranstaltungsort
Mein Schiff 3 -  Mit dem Premium Alles Inklusive-Konzept sind viele Extras, die Sie woanders dazubuchen müssten, im Reisepreis schon inbegriffen. Dazu gehöhren:
Über 100 Markengetränke auch außerhalb der Essenszeiten, Spitzengastronomie, Service am Platz, Genießen rund um die Uhr, Sauna und Fitness, Entertainment, 
Trinkgelder. Persönliche Ausgaben wie Friseur, Massagen, Landausflüge, ärztliche Behandlungen, Speisen und Getränke in den Spezialitätenrestaurants. Zusätzlich 

werden weitere Premium-Getränke gegen Aufpreis angeboten. Änderungen der Termine, Routen, Liegezeiten sowie Liegeplätze vorbehalten. 

Leistungen Kompaktkurs
Kursgebühr 2450,- Euro, Kursgebühr Refresher (nur für Teilnehmer der letzten Kurse) 1225,- Euro

Inklusive DEGUM/SGUM/ÖGUM zertifizierter Refresher Kurs Maritime Notfallsonographie)
Inklusive Maritime Cardiadic Life Support (MCLS) Simulationsübungen an Bord

Besichtigungen des Bordhospitals und der Bordapotheke in Kleingruppen
Modulares Fortbildungskonzept, Wahl der Veranstaltungen individuell

Reiserücktritts- und Kursausfallversicherung optional wählbar
Exklusive Kreuzfahrt

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen, bei Nichterreichen der Teilnehmerzahl behalten wir uns vor, den Kurs bis 30 Tage vor Kursbeginn abzusagen. 
Die Schiffsarztbörse tritt nicht als Reiseveranstalter auf. Reiseveranstalter der Kreuzfahrt ist TUI Cruises GmbH, Veranstalter des Kompaktkurses die Schiffsarztbörse. 
Wir empfehlen die Mitnahme einer Begleitperson, um den Einzelkabinenaufschlag zu vermeiden. Wir vermitteln einzelne Teilnehmer auf Wunsch in eine Doppelkabine.

 Der Kompaktkurs kann nur in Verbindung  mit der Kreuzfahrt über JMS Reisen gebucht werden. Spätere Preisreduktionen seitens TUI Cruises 
können nicht angewandt werden. Änderungen des Kursprogramms und der Dozenten vorbehalten.

Anmeldung unter
Sandra Postulart, JMS Reisen, Marktstr. 49, 30159 Hannover, Tel: 0511-326272, Fax: 0511-320342, Email: kontakt@jmsreisen.de

Anmeldeformuar downloadbar unter www.schiffsarztbörse.de - PIER 5
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